
KORAK 1  Otvorite komplet

KORAK 5  Otvorite epruvetu

KORAK 2  Izvadite bris

KORAK 6  Umetnite bris

KORAK 3  Držite bris

KORAK 7  Tapkajte bris

KORAK 4  Uzmite uzorak

KORAK 8  Vratite epruvetu

ROTIRAJTE
10–30

SEK

TAPKAJTE
15

SEK

Zid  
vagine

Komplet za uzimanje vaginalnog uzorka Uputstva za samostalno 
uzimanje uzorka

Operite ruke i skinite odeću od 
struka naniže.

Otvorite komplet Visby za uzimanje 
vaginalnog uzorka i ostavite 
epruvetu sa strane.

Izvadite bris.

 Ne dodirujte mekani vrh brisa 
prstom ili bilo kojom drugom 
površinom. Ako to uradite ili ako 
bris nema mekani vrh, bacite 
ga i počnite ponovo sa novim 
kompletom.

Držite bris u ruci tako što ćete ga 
postaviti između palca i kažiprsta.
Pažljivo umetnite mekani vrh brisa 
oko 5 cm (2 inča) u otvor vagine.

Nježno rotirajte bris 10–30 sekundi, 
pazeći da bris dodiruje zidove 
vagine.   
 Izvadite bris i držite ga u ruci 
tokom koraka 5.

Držite otvor epruvete dalje od sebe 
i pažljivo umetnite mekani vrh brisa 
u epruvetu. 

Nježno tapkajte bris o dno epruvete 
15 sekundi. Izbegavajte prskanje. 
Izvadite bris iz epruvete i odložite 
ga na odgovarajući način. 

Čvrsto zavrnite čep na epruveti. 

Operite ruke sapunom i vodom. 
Vratite epruvetu svom lekaru.

Pažljivo odvrnite čep, pazeći da 
mekani vrh brisa ništa ne dodiruje. 
Odložite čep. 

Epruveta

Bris
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